
 

Om å være pårørende 

 
Epilepsiforeningen i Drammen og omegn inviterer til foredrag av 

fagsykepleier Merete K. Tschamper som arbeider  

ved Spesialsykehuset for epilepsi (SSE). 

 

Tid:     10. april kl. 19:00 – ca. kl. 21:00                                                                                            

Sted:   Åssiden Seniorsenter,  Åkerveien 4,  3024 Drammen 

 

Når epilepsi rammer, påvirker det hele familien. Pårørende kan være 

barn/ungdom, foreldre, partnere, besteforeldre og venner. 

Det er mange sider ved det å være pårørende, og oppi det hele må du ta vare 

på deg selv. Merete Tschamper vil gi deg kunnskap om hvordan du kan takle 

rollen, og fortelle deg hvor du kan søke hjelp.  

Hun legger opp til diskusjoner og samtaler, så hun vil gjerne ha spørsmål og 

dialog.  

Det blir enkel servering, utlodning og mulighet til videre samtaler og å dele 

erfaringer. 

Møtet er gratis og åpent for alle. 

 

 

VELKOMMEN! 

Med vennlig hilsen Epilepsiforeningen i Drammen og omegn. 

 
 


