
NY AKTIVITETSTUR FOR 

EPILEPSIFORENINGEN I 

AGDER 

Vi gjentar suksessen fra i fjor. Hold av 13.-15. september. 
Da har du muligheten til å bli med Epilepsiforeningen i Agder i samarbeid med Handicus, på en ny sosial og 

innholdsrik helg på Bringsvær. Arrangementet er ment for medlemmer av Epilepsiforeningen - med familie og 

venner.  
Du kan ha små eller store fysiske utfordringer, uansett så ønsker vi å ha deg med. Her er det plass til alle! 

Vi stiller med mange hjelpende hender og har aktiviteter for enhver smak: 

• Padling i kano  

• Båtkjøring med båter tilrettelagt for rullestolbrukere.  

• Fisking  

• Garnfiske og rensing av fisk 

• Bading (Vi har baderampe )  

• Tilberedning av mat ute  

• Luftgevær, pil og bue og rifleskyting 

• Quiz, bocchia, badminton, dart, turløyper m.m.  

Rommene på Bringsvær er store og lett tilgjengelige.   
For å kunne gi deg de beste naturopplevelsene og mulighet til å enkelt ferdes ute, har vi de siste årene tilrettelagt 

utendørs ved både bygninger og uteområde. Sjekk foreningen sine facebook for flere bilder fra i fjor. 
Pris for helga vil være kr 500,- pr pers. (Alle påmeldte må være medlem av epilepsiforeningen.) Familiepris: Ta 
kontakt. 
Dette inkluderer overnatting, mat, drikke og alle aktiviteter gjennom hele turen. Dere må 
selv ta med sengetøy og håndklær.  
Gi beskjed om du/dere ønsker dobbeltrom eller familierom, eventuelle allergier og hvilke hjelpemiddel dere har 
med dere på tur.  

Vi stiller ikke med helse personell på denne turen. Så vi ønsker at alle har med egen ledsager. 

Påmeldingsfrist: 12. Juli!  

Begrenset antall plasser. Førstemann til mølla! 

For påmelding/informasjon, kontakt Åsmund:  

Mobil: 97010266, eller Epost: asmund.agder@epilepsi.no  
Følg oss på: https://www.facebook.com/epilepsiforeningeniagder/ 

Se også www.handicus.no og https://www.facebook.com/Handicus-315315781817078/ 
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