NY AKTIVITETSTUR FOR S AS

oo
EPILEPSIFORENINGEN | S fl\‘
AGDER ?'-S_ L)

Vi gjentar suksessen fra i fjor. Hold av 13.-15. september.
Da har du muligheten til a bli med Epilepsiforeningen i Agder i samarbeid med Handicus, pa en ny sosial og
innholdsrik helg pa Bringsvaer. Arrangementet er ment for medlemmer av Epilepsiforeningen - med familie og
venner.
Du kan ha sma eller store fysiske utfordringer, uansett sa gnsker vi a ha deg med. Her er det plass til alle!
Vi stiller med mange hjelpende hender og har aktiviteter for enhver smak:
. Padling i kano
. Batkjgring med bater tilrettelagt for rullestolbrukere.
. Fisking
. Garnfiske og rensing av fisk
. Bading (Vi har baderampe )
*  Tilberedning av mat ute
. Luftgeveer, pil og bue og rifleskyting
. Quiz, bocchia, badminton, dart, turlgyper m.m.
Rommene pa Bringsveer er store og lett tilgjengelige.
For a kunne gi deg de beste naturopplevelsene og mulighet til a enkelt ferdes ute, har vi de siste arene tilrettelagt
utendgrs ved bade bygninger og uteomrade. Sjekk foreningen sine facebook for flere bilder fra i fjor.
Pris for helga vil vaere kr 500,- pr pers. (Alle pameldte ma veere medlem av epilepsiforeningen.) Familiepris: Ta
kontakt.
Dette inkluderer overnatting, mat, drikke og alle aktiviteter gjennom hele turen. Dere ma
selv ta med sengetgy og handklzer.
Gi beskjed om du/dere gnsker dobbeltrom eller familierom, eventuelle allergier og hvilke hjelpemiddel dere har
med dere pa tur.
Vi stiller ikke med helse personell pd denne turen. Sa vi gnsker at alle har med egen ledsager.
Pameldingsfrist: 12. Juli!
Begrenset antall plasser. Fgrstemann til mglla!
For pamelding/informasjon, kontakt Asmund:
Mobil: 97010266, eller Epost: asmund.agder@epilepsi.no
Folg oss pa: https://www.facebook.com/epilepsiforeningeniagder/
Se ogsa www.handicus.no og https://www.facebook.com/Handicus-315315781817078/

4

/\l -

Hm
oo [Ty illflil



https://www.facebook.com/epilepsiforeningeniagder/
http://www.handicus.no/
https://www.facebook.com/Handicus-315315781817078/
https://www.facebook.com/Handicus-315315781817078/
https://www.facebook.com/Handicus-315315781817078/

