Invitasjon til aktivitetstreff for medlemmer i
Epilepsiforbundet Helgeland 7.- 8. oktober.

Alle uavhengig av alder er hjertelig velkommen!

Vi har lenge hatt planer om a besgke kalkbruddet i
Velfjord. Vi er kjent med at de har gode rutiner pa
guidede turer i bruddet.

Programmet er:
Fredag 7.oktober

KI.10:30. Transport fra Branngysund til Brgnngy
Kalk. Omvisning starter kl.12:00.
https://bronnoykalk.no/?lang=no_NO

Lunsj

KI.16:00. Transport til Sgr- Kvalgy, gardsbesgk til
Anne-Line og Frank Pettersen. Der blir det grilling.

Lgrdag 8.oktober

KI.10:00. Torghatten rundt for de som har lyst.
Turen tar 1-11/2 time, fin sti/turvel.

Lunsj

KI.13:30. Transport og oppmgate (kl.14:00) pa
Vedal Motorstadion. Tilbud om a veere pasitter i
bilcrossbil. Trygge forhold, vi har besgkt NMK
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https://bronnoykalk.no/?lang=no_NO

Brgnngy tidligere.
https://www.facebook.com/nmkbronnoy/

Ca. kl.17:00. Kaffe med noe attat og avslutning.

Dersom du har behov for overnatting er Mosheim
camping et godt alternativ.

Du far leid hytte til en god pris (kr 650,-). Ring
Anna Jensen, tif. 41465145 for bestilling.
http://www.mosheimcamping.no/

Eller om du vil overnatte ved Thon hotell,
Branngysund.https://www.thonhotels.no/hoteller/n
orge/bronnoysund/thon-hotel-bronnoysund/

Eller Corner Hotell https://www.cornerhotell.no/

Evt. helseopplysninger vedr. medisinske forhold
opplyses i eget skjema. Skjemaet sendes til deg
ved pamelding.

Dersom du har spgrsmal, vennligst ta kontakt med
Anne Mari Skillevik tif. 95125033 eller e-post
helgeland@epilepsi.no.

Pameldingsfrist innen 5.oktober til
helgeland@epilepsi.no

Velkommen fra oss i styret.
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