
La det du
bryr deg om,
leve videre
En gave i testamentet kan gjøre
en forskjell for mennesker med
epilepsi og FDS – også i
fremtiden. 

Epilepsi kan
forandre flere liv
på sekunder 
Epilepsi er mer enn bare anfall.
Mange som lever med epilepsi kjenner
på uro, bekymringer og frykt for når
neste anfall kan komme. 

Epilepsi påvirker ikke bare den som har
diagnosen, men også foreldre, barn,
søsken og andre nærstående. 

Ingen skal måtte stå alene
med epilepsi.  

Derfor finnes Epilepsiforbundet. 

Epilepsi rammer ca.
40 000 mennesker i
Norge.

Har du spørsmål? 
Arv og testament er personlig, og det
er helt naturlig å ha spørsmål. 

Du er hjertelig velkommen til å ta
kontakt med meg for en uforpliktende
samtale. 

Angelina Biglary  

Giverkontakt
Epilepsiforbundet 

angelina@epilepsi.no

22 47 66 00

Jeg setter gjerne av tid
til en samtale med deg!



Din arv kan 
leve videre gjennom: 

barn og unge som
møter andre som

forstår. 

familier som får
kunnskap og støtte

når hverdagen
endrer seg.

rådgivning til
mennesker som
trenger noen å
snakke med. 

kampen for bedre
rettigheter og et

samfunn med plass
til alle.

kunnskap som
skaper tryggere og
bedre liv. 

Det du etterlater deg, 
kan redde livet til et annet menneske. 

Slik fungerer det 

Du trenger ikke advokat for å
opprette testament. Det viktigste er
at noen enkle formkrav følges, slik at
ønskene dine blir ivaretatt.

Testamentet må være skriftlig og
signeres av deg og to vitner. Vitnene
må være over 18 år, vite at
dokumentet er et testament og være
til stede når signaturen bekreftes. De
bør heller ikke selv ha interesse i
arven.

Du bestemmer selv hva du ønsker å
testamentere. Det kan være et
pengebeløp, en andel av arven eller
eiendeler som bolig, båt eller andre
verdier.

Ønsker du at gaven skal gå til et
bestemt område av arbeidet vårt,
kan du også skrive dette i
testamentet. Vi hjelper deg gjerne
med å finne en løsning som ivaretar
ønskene dine.

Sammen gjør vi en
forskjell 
Vi bidrar til forskning på epilepsi gjennom
vårt eget forskningsfond.

Vi sprer kunnskap om epilepsi og bidrar til
større forståelse.

Vi gir råd og støtte til mennesker som lever
med epilepsi.

Vi er der for pårørende som også kan ha
behov for hjelp og støtte.

Vi skaper møteplasser og fellesskap der
mennesker kan møte andre i samme
situasjon.

Vi jobber for bedre rettigheter og et bedre
samfunn for mennesker med epilepsi.

Takket være støtten fra
mennesker som deg, kan
vi skape endring – hver
eneste dag!


